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Vart lofte till Kalmar ldn

Var politik bygger pa jamlikhet, jamstalldhet, solidaritet och allas lika varde. Kalmar
|an ska vara ett l1an dar varden ges efter behov och dar ingen far ga fére for att
man har en tjockare planbok. Det ska vara mgjligt att bo, arbeta, studera och leva
ett gott liv i hela lanet.

Detta ar Socialdemokraterna i Region Kalmar lans valmanifest,
trygghetskontraktet. Det innehaller vara |6ften som ska se till att samhallet finns
dar nar det behovs.

Trygghet skapas i vardagen. Den byggs nar varden svarar, nar kollektivtrafiken
fungerar, nar barn far en meningsfull fritid, nar fler far jobb och nér klimatpolitiken
starker bade framtidstron och beredskapen. Darfor ar vart valmanifest ett kontrakt
med véljarna: vi tar ansvar for ett Kalmar Ian som haller ihop.

Vara viktigaste I6ften i korthet

e Kalmar lan ska ha Sveriges mest tillgangliga halso- och sjukvard.

o Vardkoer ska fortsatta kortas.

e 1177 pa telefon ska nas under 10 minuter.

o Fler ska fa fast lakarkontakt.

e Vantetiderna till BUP ska kortas.

e Vara sjukhus ska framtidssakras - de ar inte till salu.

e Gora Fritidsbiljetten kostnadsfri for hogstadie- och gymnasieelever (13-19)
under terminerna sa att fler barn och unga kan ta sig till aktiviteter.
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En trygg hadlso- och sjukvard

Varden i Kalmar |an ska vara trygg, jamlik och tillgénglig fér alla. Den ska vara
offentligt och solidariskt finansierad och ges efter behov. Aldrig efter planbok,
bostadsort eller bakgrund. Privata graddfiler och vinstintressen ska inte styra vem
som far vard forst.

Vi vill att Kalmar Ian ska ha Sveriges mest tillgangliga halso- och sjukvard. Det
betyder kortare kder, snabbare kontakt, tydligare besked och battre kontinuitet.
Patienten ska inte beh6va jaga varden. Man ska fa en tid i handen, veta vad nasta
steg ar och kadnna att nagon tar ansvar for helheten.

Vi vill:

o Korta vardkéerna och arbeta for att patienten ska fa en tid i handen for att
veta vad nasta steg i sin vard ar.

e Vantetiden till 1177 pa telefon ska vara under 10 minuter.

o Utveckla 1177 med chattfunktion och battre digital vagledning.

e Patienter ska fa tid pa halsocentralen samma dag nar behovet finns.

e Ge fler invanare fast lakarkontakt och starkare kontinuitet i varden.

o Gora det lattare att avboka, omboka och sjalv vélja vardtid.

e Starka kvinnosjukvardens tillganglighet och se till att kvinnors symptom och
vardbehov tas pa allvar.

e Fortsatta investera i vardens lokaler och kapacitet.

e Kalmar lan fortsatt ska ha Sveriges basta sjukhusmat.

e Driva pa nationellt f6r sankt hogkostnadsskydd for lakemedel och for att
riksapotek ska finnas i Kalmar lan.

Tre starka sjukhus i Kalmar ldan

Kalmar Ian ska ha en trygg, néra och tillgénglig sjukhusvard i hela lanet. Vara tre
sjukhus, Lanssjukhuset i Kalmar, Vasterviks sjukhus och Oskarshamns sjukhus, ska
inte stallas mot varandra. De ska utvecklas tillsammans, med tydliga uppdrag,
starkare samverkan och battre anvandning av lanets samlade vardkapacitet.

For oss socialdemokrater ar sjukhusen en del av det gemensamma. De ska
utvecklas utifrdn patienternas behov, medarbetarnas arbetsmiljé och hela lanets
trygghet. Varden ska ges efter behov, inte efter planbok eller postnummer.
Oavsett var du bor i Kalmar lan ska du kunna lita pa att sjukhusvarden finns dar nar
du behover den.

Socialdemokraterna
Kalmar lan



&

For Vasterviks sjukhus vill vi:

Framtidssakra Vasterviks sjukhus, det ar inte till salu.

Genomféra viktiga investeringar i moderna lokaler pa Vasterviks sjukhus.
Starka sjukhusets roll i lanets gemensamma operationsplanering.

Investera i operationsmiljoer och medicinteknik som starker
patientsakerheten och medarbetarnas arbetsmilj.

Sakra framtidens bemanning genom bland annat sjukskoterskeutbildning pa
Campus Vastervik.

Majliggora for fler utbildningstillfallen samt mer forskning och utveckling pa
Vasterviks sjukhus.

Fortsatta utveckla samverkan mellan Vasterviks sjukhus, primarvarden och
kommunerna i norra lanet.

Korta vardkderna for invanarna.

For Oskarshamns sjukhus vill vi:

Framtidssakra Oskarshamns sjukhus, det ar inte till salu.

Fortsatta utveckla Oskarshamns sjukhus till ett nationellt ledande narsjukhus.
Utveckla Oskarshamn som centrum f&r ortopedi i sydostra Sverige.
Utveckla direktinlaggning pa avdelning, sa att patienter slipper onédig
vantan pa akuten.

Vidareutveckla akutsjukvarden med mobilt team for en sémlés halso- och
sjukvard i hemmet.

Sakra framtidens bemanning genom bland annat sjukskoterskeutbildning pa
Nova.

Méjliggora for fler utbildningstillfallen samt mer forskning och utveckling pa
Oskarshamns sjukhus.

Utoka screeningverksamheten pa Oskarshamns sjukhus.

Starka sjukhusets roll i lanets gemensamma operationsplanering.

Korta vardkoderna for invanarna.

For Lanssjukhuset i Kalmar vill vi:

Framtidssakra Lanssjukhuset i Kalmar, det ar inte till salu.

Starka cancervarden genom battre diagnostik, battre lokaler och 6kad
kapacitet.

Sékra framtidens bemanning genom bland annat sjukské&terskeutbildning
och lakarutbildningen.

Majliggora for fler utbildningstillfallen samt mer forskning och utveckling pa
Lanssjukhuset i Kalmar.

Arbeta for att starka den geriatriska varden i hela Kalmar lan.
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e Skapa nya moderna lokaler f6r neonatalvarden vid Lanssjukhuset i Kalmar.
e Genomfora satsningen pa ny ambulansstation vid Lanssjukhuset i Kalmar.
e Starka lanets forsérjningsberedskap genom nytt centrallager i Kalmar.

e Korta vardkderna for invanarna.

En cancervdrd att lita pd

Cancer forandrar livet bade for den som drabbas och for deras anhériga.
Cancervarden i Kalmar lan ska vara trygg, tillganglig, jamlik och praglad av respekt
for varje manniska. De sex cancerl6ftena ska mérkas i varje patientméte. Loftena
handlar om tidig upptackt, kortare vantetider, likvardig vard, god livskvalitet,
patientens delaktighet och forskning.

Tidig upptackt raddar liv. Darfor maste screeningprogrammen na fler, sarskilt de
grupper som i dag deltar i lagre grad. Varden ska ocksa ge stod efter
behandlingen. Rehabilitering, anhdrigstod och barnperspektiv ska vara sjalvklara
delar av vardkedjan.

Vi star ocksa bakom regionens handslag med Cancerfondens for en battre palliativ
vard. Det handlar om att starka den palliativa varden langsiktigt, 6ka kunskapen
och sakerstalla att patienter och narstadende far trygghet, stod och livskvalitet
genom hela sjukdomsresan.

Vi vill:

e Forverkliga de sex cancerloftena: tidig upptackt, kortare vantetider, likvardig
vard, god livskvalitet, patientens delaktighet och forskning.

e Na fler med screening och férebyggande insatser, sarskilt i grupper dar
deltagandet idag ar lagt

e Korta vantetiderna pa provsvar, diagnos och behandling.

e Infora tydliga patientkontrakt och ge patienter en tid i handen genom hela
vardresan.

o Starka rehabiliteringen efter cancerbehandling.

e Utveckla anhorigstodet och sarskilt stodet till barn som paverkas av cancer i
familjen.

¢ | enlighet med handslaget med Cancerfonden ska vi starka den palliativa varden
och sakerstalla vard med trygghet, vardighet och livskvalitet for patienter och
narstaende.
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Ett tryggt och meningsfullt liv som dldre

Fler aldre i Kalmar lan lever langre och manga lever med flera sjukdomar samtidigt.
D4 behdvs vard som ar nira, samordnad och |att att forstd. Aldre ska kdnna igen
sina vardkontakter, veta vem de kan vanda sig till och fa stéd innan problemen

vaxer.

Den nara varden ska byggas runt manniskan, inte runt organisationen. Region och
kommuner maste samarbeta battre kring dldre som har manga vardkontakter.
Digital teknik kan oka tryggheten, men ska aldrig ersatta den manskliga narvaron.

Ofrivillig ensamhet bland aldre ar ett vaxande folkhalsoproblem som paverkar
bade den psykiska och fysiska halsan. Darfér behéver varden och samhallet bli
battre pa att upptacka ensamhet och skapa vagar till gemenskap. Féreningsliv,
kultur, motesplatser och sociala sammanhang spelar en viktig roll for trygghet,
meningsfullhet och livskvalitet.

Vi vill:

o Ge fler aldre fast ldkarkontakt och trygga vardkontakter.

e Utveckla hembesdk och hemmonitorering for dldre och kroniskt sjuka.

e Erbjuda halsosamtal fran 60 ar och starka det forebyggande arbetet.

e Erbjuda Seniorkort inom kollektivtrafiken som stod till ett aktivt och socialt
liv.

o Starka aldres halsa i samverkan med civilsamhallet och folkbildningen.

e Auvgiftsfria vaccinationer mot baltros for personer 6ver 65 och riskgrupper
ska inforas nationellt.

e Forsamringen av hogkostnadsskyddet for lakemedel ska slopas nationellt.

En stark framtid for barn och unga

Barn och ungas hélsa ar en av var tids viktigaste framtidsfragor. Allt fler unga
upplever oro, stress och psykisk saval som fysisk ohalsa. Det maste métas tidigt,
ndra och samlat. Ingen familj ska behéva kampa sig fram mellan olika system och
riskera att hamna mellan stolarna.

Trygghet for barn och unga gemenskap, fritid och framtidstro. Kultur, idrott,
folkbildning och féreningsliv ar en viktig del av det férebyggande arbetet. Nar
unga far méta trygga vuxna, utvecklas och héra till, da byggs ocksa ett tryggare

lan.
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Vi vill:

e Korta vantetiderna till BUP, bade till forsta besok och till behandling.

e Arbeta for att 6ka samverkan mellan region, skola, socialtjanst, habilitering,
rehabilitering, primarvard och psykiatri.

e Gora vagen till stod tydligare for barn, unga och familjer.

e Stéarka barn och ungas héalsa genom féreningsliv, idrott, kultur och
folkbildning.

e Gora Fritidsbiljetten kostnadsfri for hogstadie- och gymnasieelever (13-19)
under terminerna sa att fler barn och unga kan ta sig till aktiviteter.

En vard dar medarbetarna trivs och utvecklas

Varden star och faller med sina medarbetare. En trygg vard for patienterna kréaver
en trygg arbetsmiljé fér medarbetarna. Darfor ska Kalmar 1an vara en av Sveriges
basta arbetsplatser: med fasta anstallningar, ratt till heltid, god arbetsledning, tid
for aterhamtning och majlighet att utvecklas i yrket. Under de senaste
mandatperioderna har ett omfattande arbete med att bygga ut primérvarden
skett. Arbetet med att starka vara halsocentraler och deras roll i vardkedjan maste

fortsatta.

Vi ska bemanna varden med egna medarbetare istéllet for att bygga vardens
framtid pa hyrpersonal. Det starker kontinuiteten fér patienterna, arbetsmiljon fér
medarbetarna och ekonomin for regionen. Det ska ocksa I6na sig ekonomiskt att
arbeta obekvama arbetstider.
Vi vill:
e Fortsatta minska andelen hyrpersonal och satsa pa egna medarbetare.
e Arbeta for att Region Kalmar lan ska vara en av Sveriges basta arbetsplatser.
e Erbjuda heltid och garantera trygga anstallningar.
e Garantera arbetsskobidraget for vardnara yrken i Region Kalmar lan.
e Arbeta for rimliga patientlistor pa vara halsocentraler.
e Erbjuda betald vidareutbildning och specialistutbildning fér underskoterskor
och sjukskoterskor med bibehallen 16n.
o Mogjliggora for fler utbildningstillfallen samt mer forskning och utveckling i
verksamheterna.
e Slopa karensavdraget nationellt.
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Fler i jobb och utbildning i hela ldnet

Alla behovs i Kalmar lan. Samtidigt star vi infor stora utmaningar med arbetsloshet,
kompetensbrist i valfarden och féretag som har svart att hitta ratt utbildad
arbetskraft. Nar manniskor star utan arbete samtidigt som arbetsgivare saknar
kompetens férsvagas bade tillvaxten och sammanhallningen. Fler ska utbilda sig,
fler ska komma i arbete och fler féretag ska kunna vaxa har.

Kompetensforsorjningen ar ett gemensamt ansvar mellan region, kommuner,
utbildningsanordnare, arbetsmarknadens parter och naringslivet.

Kalmar Ian har stark industri, e-hdlsa, gréna naringar, universitet, folkhégskolor och
en tradition av samverkan. Det ska vi bygga vidare pa. Utbildning ska finnas nara
manniskor och méta arbetsmarknadens behov. Nova och Campus Vastervik och
Linnéuniversitetet ar alla viktiga utbildningsaktérer i lanet. Tillvaxt ska ga hand i
hand med schyssta villkor, kollektivavtal och god arbetsmiljo.

Vi vill:

o Arbeta for att Linnéuniversitetet ska véxa.

e Starka lokala sjukskoterskeutbildningar i Kalmar, Oskarshamn och Vastervik.

o utveckla yrkeshégskola, sprakstod, folkbildning, lakarutbildning och
forskning.

e Fortsatta utveckla industriforum i lanet tillsammans med arbetsmarknadens
parter.

e Verka for fler ingenjérsutbildningar i lanet for industrins
kompetensforsérjning.

e Starka Kalmar lans position som ett ledande e-halsolan genom satsningar pa
forskning, innovation, utbildning och samverkan mellan vard, akademi och
naringsliv.

e Starka utbildningsanstallningar och méjligheter till livslangt larande.

e Ge folkhégskolor och studieférbund langsiktigt goda férutsattningar.

e Bidra till fler foretag, fler etableringar och fler vagar till jobb.

e Hijalpa fler till arbete och sysselsattning.

En trygg och hadllbar kollektivtrafik

Ett sammanhallet Kalmar Ian kraver att manniskor kan resa till jobbet, utbildningen,
varden och fritiden. Kollektivtrafiken ska utvecklas utifrdn invdnarnas resmonster
och bidra till att hela lanet hanger ihop.
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| ett Ian med stora avstand kommer olika transportslag att behdvas. Darfor kravs
bade battre kollektivtrafik, nya tag, fungerande nartrafik, trygga sarskilda
persontransporter och en kraftsamling fér mer statliga infrastrukturinvesteringar.

Vi vill:

e Gora Fritidsbiljetten kostnadsfri for hogstadie- och gymnasieelever (13-19)
under terminerna sa att fler barn och unga kan ta sig till aktiviteter.

e Satsa pa nya tag och battre tillganglighet.

e Starka kollektiv- och nartrafiken i Kalmar lan.

o Sakerstélla att de sarskilda persontransporterna ar trygga.

e Kraftsamla regionalt f6r vagar, jarnvag, flyg, hamnar och digital infrastruktur
som starker jobb, utbildning och beredskap.

Ett gronare Kalmar ldn

Klimat- och miljokrisen paverkar tryggheten, jobben och framtidstron. Kalmar lén
ska stalla om pa ett satt som haller ihop samhallet, skapar jobb och starker
beredskapen. Omstallningen ska vara rattvis, den ska inte bli en klassfraga.

Regionen ska ga fore. Grona investeringar, fossilfria transporter, vattenberedskap,
cirkular ekonomi och trygg energiforsorjning ar centrala delar av ett starkare lan.
Oskarshamn ska vara det sjalvklara valet for framtidens karnkraft, samtidigt som en
bred energimix med havsbaserad vindkraft, biogas, energieffektivisering och andra
fornybara energislag utvecklas.

Vi vill:

e Gora regionen till en férebild i grona investeringar.

e Driva projekt for ett gronare Kalmar lan och stotta foretag och foreningar i
omstallningen.

e Inféra eldrivna stadsbussar, biodrivna tag och fortsatt fossilfri omstallning av
transporterna.

o Starka samverkan f6r vattenfoérsorjning, vatmarker, kustskydd och hantering
av torka och skyfall.

o Oka aterbruk, dtervinning och cirkuldr ekonomi i offentlig sektor.

e Gora lanet mer sjalvforsorjande pa energi och driva pa fér 6kad kapacitet i
elnaten.

e Starka civil beredskap, forsorjning och robusta transporter i hela lanet.

e Stotta arbetet for att varna havet, kustsamhallena, skogen, bioekonomin och
den biologiska mangfalden.
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Vdra nationella l6ften

Vissa |6ften kraver bade regionalt ansvar och nationella beslut. Dessa fragor driver

Socialdemokraterna pa bade nationell och regional niva.

Gratis eller kraftigt billigare kollektivtrafik fér unga.

Slopat karensavdrag - ingen ska straffas ekonomiskt for att vara sjuk.

Sankt hogkostnadsskydd for lakemedel.

Storre statligt ansvar for valfardens finansiering, infrastruktur och beredskap.
Riksapotek till Kalmar lan.

Okad statlig narvaro, med mélet om statligt servicekontor i varje kommun.
Avgiftsfria vaccinationer mot TBE for barn i riskomraden och baltros for
personer 6ver 65 och riskgrupper.

Ett Kalmar ldn att lita pd

Det har ar vart trygghetskontrakt med invanarna i Kalmar lan. Vi lovar att ta ansvar

for en trygg halso- och sjukvard, starka sjukhus i hela lanet, en battre vardag for
bade unga och aldre, trygga jobb och utbildningar, hdllbara resor och ett grénare
l&n. Vi gor det for att halla ihop lanet och skapa framtidstro i hela Kalmar lan.

Vi tror pa ett starkt samhalle dar manniskor inte lamnas ensamma. Dar valfarden

finns nar livet forandras. Dér hela lanet far vaxa. Dar vi bygger framtiden

tillsammans.
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